Svenska Jiujitsuforbundets Nyhetsblad

Nr3-2017

Al |t om So
Camp Boj o

-Reaktss ns s |
-Gradear+Fngar ]




|l nneh=-1 1 sf °®rt0bfckrra|n|dgn har
Ordf°rande_har or2det Forts?tt g9ra det
Camp Dojo 2017 3 M e tkap o oo
ikes 50 -r_med | i7uj i B P
42:a och 25 e_q—n_rggen Voart f9rbund va@
Sommarlagrgt [ bill0d e Det sker | -angseée
Kvinnotr2ning p-_1%on forpundet vaxer
Hedemor a Jgdoklubb h al |t Det p-g-r
valko_mna t i1 SJHA 8 del forskning f
Hanami , k°rs.baLb1I90rr / unders°ka hur c
V_ete_ranfOrenlnqerQ3SH\\ mycket genomsni
leSlnstruktOrenS'24SpErik Lorinderyensken moti or
Mycket pekar p- att vi s
| nf Or mat | O nallt mindre och mindre.
ni ng att motivera barn o
KNUTPUNKITSENe nska Ji ujliPiPs dflorp fekommenderat m
dets (SJF) informati %sb‘?‘éldsﬁrl?Bq%u%lﬂte!t‘é'te
ny h-etcei i nformati onso eganbltqqﬂ qu_gddooonaarr i! den
forbundet och dess m%%lleli’hlmaétrrlai fKIn'u?:ﬁJ%rn'thrnsak
di stri bueras p- Inte(?(hrétd?/ria 'SIFS " hlemdfigade
WWW. jiujitsu.nu sl ag. D_ezI taLas om aLIt
I nneh=11 med text octharb(f]?d_%Jr,l\éiémrlln%lln%’tarlll@m%
redaktionen. Det stﬂlf,r‘?%%f%(')k‘??%ln.’ent'f‘?'ig.ts%et‘?'
@andra eller stryka ir'i'ﬁ%kicrka?l'mra?%trﬁ’%l'lr.‘g'Bill
na f-r ej anvandas iS:)é'r'lrdtraa%%.m?n%%%%%:?aug%rnna
upphovsmannens skrifZI%%aUQPIWQEQ%H? ’ et
em~-att stanna kvar . Stu
Redaktionen best-r aVar i huvudsak sta_nnar k
Eri k Lorinder, ansva‘l}{?gkau'?g?rva?tet,atran'ngen
ordforande@jiujitsu.lr'\% lever en k®nsla av de
Caroline Torstenssonmaphgng,och att det finn
Mar j a DNirlesvand |l Fe|lké€r§ rlé‘trjl?li'té,nte bfara de
Johan Flakberg. el i tkarri r. Traning oc_h
Materi al skickastillljtrymmefor att del ta |1
Marja@kurtdurewal |l .cQfmks~ en framg-ngsfaktor
Fot o: Dar ingeﬁotam,na@%ga.‘?lrg]%.%t.ab' n med risk f
Ut givningsdat um: 17091%" till helgen sporrar
ocks- va&aldigt m-nga
Mycket talar f°r att Sve
ver ksamhet 2r ideali sk f
OMSLAGSBI LD f°r barn och ungdomar \
Auwa z a detaljeri-ngstlffkmir@®0omednge &% att vara m
graderade. Riksinstrulltnraeche Bennd2 Ereimesoms ka Vi sy
ser med gl2dje att v-fla ffe°Wwhe slkieerkadegnenr Sti | | oS
noga med detaljerna.
Forts sid.

KNUTPUNKTESlvenska Jiujitsuforbundets 2Nyhetsbl



Camp Dojo 2017

ntligen var det-h?2r! u
ha2ndel se, Camp Doj o, ni
2017. Ungdomar fr-=n o
°ver | andet samlades tr2-
ning, |l ek och | 2gerl.i
Gymnasti khallen fyl/l av i
jitsukas under f°r mi ni ng
luften inf°r vad som ever -
na sprang runt, gjor ttog
varandra f°rsiktiagt et 2r
foerst-s pirrigt att nga Vv
det f°%rsta g-ngen ust
den h2r typen av | an-
norlunda h2r 2n hu hemma
kl ubben?
Presentation Camp
instruktorer.
L—|ngt .
o AN e S
N b vy | 3
SN B R
s
Ri ksinstrukt©°ren Benny E
om jiujitsuns start.
Specialinstrukt®r Bo Forsbe

S- 2ntligen klappadesmartsuddhdhmaersmwmalbhbtdett va
dags f°r wuppst2llninglioghethén sati ngf - Sygevealkl &
Ri ksinstrukt®ren Benngi €anlcsson inledde med

att h2l sa alla val komna och gick igenom | ite
vad som skulle h®nda bDedefr° datgardhagemdettoyas!| u
l ugnande ord och n2r Sedngi ulbpbpyvyédamiingeint ord
drog i g-ng med full fhRhirtt ¥asi mdl saonplmat sgrar b
bort a. Lekar, rull ninlgiatrt @acthi fR | mindadaaenfiEfkt
ungdomarna att arbetai vwtd tirPlnademoPpppmangr 2@ s
fersta stund. Kl ubbgrBinseés nma-f@aminilsl &ktvaocktm-n

KNUTPUNKTEBlvenska Jiujitsuforbundets 3Nyhet sbl



Benjamin Gust avsksoonc, e nJtKr ekryaod t r @ ni nFRl iatvi gra | fi Ipipcak o rr =fnr = n
Gbg, i snygg ingUdidgevalla JiujitsukJIK.bb
JRWR -RKDQ )ODNEHUJ

> -“ :“l,y’r ! ~ =
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