Ungdomslager

| Goteborg
Lordag 17 maj 2025

Var: Kyo Jiujitsu Goéteborg
Sorredsbacken 20, 418 78 Goteborg

Nar: Lordag 17 maj ki:10:00-14:00

Tema: Grundtrining
Kombinationstekniker
Forsvar i trangda lagen
Speciallekar mm

Instruktorer:

Bo Forsberg Daninstruktor 5 Dan

Mats Mandegard Férbundsinstruktor 4 Dan
Kim Strandberg Klubbinstruktor 4 Dan
Emil Bergvall Férbundsinstruktér 1 Dan
Juha Pesonen Klubbinstruktér 1 Dan

Pris: Lageravgift 100:- inklusive fika

Betalning via
Swish 1 233 137 478

Anmalan senast 12 maj
Till bergvall.emil@gmail.com
Uppge namn, grad och klubb.
Se www.jiujitsu.se / mer info



http://www.jiujitsu.se/

