Regionsiager

Falkoping
12 november 2022

Tema: Forsvar mot angrepp i rorelse

Var: Falkoping Nar: Lordag 12/11 10:00-15:00
Bangatan 6

Instruktorer:
Daninstruktor Bo Forsberg, 5 Dan
Klubbinstruktor Ola Wagner, 3 Dan
Forbundsinstruktor Daniel Gustafsson, 1 Dan
Klubbinstruktor Jonas Borgstrom, 1 Dan

Kostnad (inkl. lunch):
200 kr
Kostnadsfritt for klubbmedlemmar

Inbetalning:
Swish: 1232824621
Bg: 391-3803

Anmalan senast 7 november till
falkopings.jiujitsu@gmail.com
(uppge namn, grad, kiubb
samt ev. specialkost)

Valkomna!
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